
～

認定様式第６号

月/日 8/21 8/22 8/23 8/24 8/25 8/26 8/27 8/28 8/29 8/30 8/31 9/1 9/2 9/3 9/4 9/5 9/6 9/7 9/8 9/9 9/10 9/11 9/12 9/13 9/14 9/15 9/16 9/17 9/18 9/19 9/20

曜 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

訓

練

内

容

成績考査等 ○ ○ ○
3

オンライン

4H 6H 6H 6H 6H 6H 1H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 3H 1H
5H 3H 2H

2H
1H 100H

月/日 9/21 9/22 9/23 9/24 9/25 9/26 9/27 9/28 9/29 9/30 10/1 10/2 10/3 10/4 10/5 10/6 10/7 10/8 10/9 10/10 10/11 10/12 10/13 10/14 10/15 10/16 10/17 10/18 10/19 10/20

曜 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

訓

練

内

容

成績考査等 ○ ○ 2

オンライン

6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 3H 6H 6H 1H 6H 6H 6H 6H
時間
小計

3H 2H
3H 102H

月/日 10/21 10/22 10/23 10/24 10/25 10/26 10/27 10/28 10/29 10/30 10/31 11/1 11/2 11/3 11/4 11/5 11/6 11/7 11/8 11/9 11/10 11/11 11/12 11/13 11/14 11/15 11/16 11/17 11/18 11/19 11/20

曜 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

訓

練

内

容

成績考査等 ○ ○ ○ 3

オンライン

6H 6H 6H 3H 6H 1H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 3H 3H 6H 6H
3H 2H 3H 3H

3H 102H

月/日 11/21 11/22 11/23 11/24 11/25 11/26 11/27 11/28 11/29 11/30 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20

曜 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

訓

練

内

容

成績考査等 ○ 1

オンライン

6H 6H 3H 6H 6H 6H 3H 6H 6H 3H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H
3H 3H 3H

102H

学

科

（
就

職

支
援

①

）

開

講

式

・

ｵ

ﾘ
ｴ

ﾝ

ﾃ

ｰ

ｼ

ｮ

ﾝ

（
2

H

)

学
科

（
介
護
職
務
の
理
解

）

学
科

（
介
護
の
基
本
Ⅰ
①

）

訓練期間 令和8年8月21日 令和9年2月19日

日　別　計　画　表

訓練実施機関名 有限会社結プランニング 訓練科名 介護福祉士実務者研修科

学
科

（
社
会
の
理
解
Ⅱ
③

）

キ

ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
テ

ィ
ン
グ
①

学
科

（
人
間
の
尊
厳
と
自
立

）

学
科

（
介
護
の
基
本
Ⅰ
②

）

学
科

（
社
会
の
理
解
Ⅰ

）

時間

時間
小計

２
か
月
目

敬
老
の
日

国
民
の
休
日

秋
分
の
日

学
科

（
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
し
く
み
Ⅱ
①

）

ハ
ロ
ー

ワ
ー

ク
来
所
日
①

学
科

（
社
会
の
理
解
Ⅱ
⑤

）

学
科

（
介
護
の
基
本
Ⅱ
③

）

学
科

（
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー

シ

ョ
ン
技
術
①

）

学
科

（
介
護
の
基
本
Ⅱ
④

）

訓
練
休

職
場
見
学
A
　
学
科

（
就
職
支
援
③

）

学
科

（
テ
ス
ト
②

）
職
業
人
講
話
①
②

キ

ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
テ

ィ
ン
グ
①

学
科

（
社
会
の
理
解
Ⅱ
④

）

キ

ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
テ

ィ
ン
グ
①

学
科

（
介
護
の
基
本
Ⅱ
①

）

学
科

（
介
護
の
基
本
Ⅱ
②

）

学
科

（
社
会
の
理
解
Ⅱ
①

）

1
か
月
目

学
科

（
社
会
の
理
解
Ⅱ
②

）

学
科

（
障
害
の
理
解
Ⅰ
①

）

学
科

（
発
達
と
老
化
の
理
解
Ⅱ
②

）

学
科

（
認
知
症
の
理
解
Ⅰ
①

）

学
科

（
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
し
く
み
Ⅱ
②

）

学
科

（
発
達
と
老
化
の
理
解
Ⅰ
①

）

学
科

（
発
達
と
老
化
の
理
解
Ⅰ
②

）

学
科

（
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
し
く
み
Ⅱ
③

）

学
科

（
発
達
と
老
化
の
理
解
Ⅱ
①

）

学
科

（
テ
ス
ト
①

）
・
学
科

（
就
職
支
援
②

）

学
科

（
障
害
の
理
解
Ⅱ
②

）

時間

３
か
月
目

学
科

（
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー

シ

ョ
ン
技
術
②

）

学
科

（
認
知
症
の
理
解
Ⅱ
③

）

ハ
ロ
ー

ワ
ー

ク
来
所
日
②

学
科

（
認
知
症
の
理
解
Ⅱ
①

）

学
科

（
テ
ス
ト
③

）
職
業
人
講
話
③
④

学
科

（
認
知
症
の
理
解
Ⅰ
②

）

学
科

（
障
害
の
理
解
Ⅱ
①

）

学
科

（
認
知
症
の
理
解
Ⅱ
②

）

実
技

（
認
知
症
予
防
と
美
術
活
動

）

学
科

（
発
達
と
老
化
の
理
解
Ⅱ
③

）

学
科

（
障
害
の
理
解
Ⅰ
②

）

ス
ポ
ー

ツ
の
日

学
科

（
発
達
と
老
化
の
理
解
Ⅱ
④

）

文
化
の
日

学
科

（
介
護
過
程
Ⅰ
④

）

キ

ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
テ

ィ
ン
グ
②

キ

ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
テ

ィ
ン
グ
②

学
科

（
認
知
症
の
理
解
Ⅱ
④

）

学
科

（
介
護
過
程
Ⅰ
①

）

学
科

（
障
害
の
理
解
Ⅱ
③

）

学
科

（
障
害
の
理
解
Ⅱ
④

）

学

科

（
安

全

衛
生

）

学

科

(

テ

ス

ト
④

)

職

業

人

講

話

⑤

⑥

学
科

（
介
護
過
程
Ⅰ
②

）

実
技

（
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
し
く
み
Ⅰ
②

）

実
技

（
生
活
支
援
技
術
Ⅱ
②

）

時間
時間
小計

４
か
月
目

勤
労
感
謝
の
日

実

技

（
こ

こ

ろ
と

か

ら

だ

の

し

く

み

Ⅱ

演

習

②

）

実

技

（
こ

こ

ろ
と

か

ら

だ

の

し

く

み

Ⅱ

演

習

③

）

学
科

（
生
活
支
援
技
術
Ⅰ
③

）

学

科

（
生

活

支
援

技

術

Ⅰ

④

）

実

技

(

こ

こ

ろ
と

か

ら

だ

の

し

く

み

Ⅰ

①

)

実

技

（
こ

こ

ろ

と

か

ら

だ

の

し

く

み

Ⅱ

演

習

①

）

実

技

（
生

活

支

援

技

術

Ⅱ

①

）

訓
練
休

キ

ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
テ

ィ
ン
グ
②

学
科

（
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー

シ

ョ
ン
技
術
③

）

学
科

（
生
活
支
援
技
術
Ⅰ
①

）

学
科

（
生
活
支
援
技
術
Ⅰ
②

）

学
科

（
介
護
過
程
Ⅰ
③

）

実

技

（
こ

こ

ろ
と

か

ら

だ

の

し

く

み

Ⅱ

演

習

⑤

）

実

技

（
こ

こ

ろ
と

か

ら

だ

の

し

く

み

Ⅰ

⑤

）

実

技

（
こ

こ

ろ
と

か

ら

だ

の

し

く

み

Ⅰ

④

）

実
技

（
生
活
支
援
技
術
Ⅱ
⑤

）

実

技

（
こ

こ

ろ
と

か

ら

だ

の

し

く

み

Ⅱ

演

習

⑥

）

実
技

（
生
活
支
援
技
術
Ⅱ
③

）

実

技

（
こ

こ

ろ
と

か

ら

だ

の

し

く

み

Ⅰ

③

）

ハ
ロ
ー

ワ
ー

ク
来
所
日
③

実

技

（
こ

こ

ろ
と

か

ら

だ

の

し

く

み

Ⅱ

演

習

④

）

実
技

（
生
活
支
援
技
術
Ⅱ
④

）

実
技

（
介
護
過
程
Ⅲ
②

）

実
技

（
介
護
過
程
Ⅲ
③

）

訓
練
休

実
技

（
介
護
過
程
Ⅲ
④

）

実
技

（
介
護
過
程
Ⅲ
⑤

）

学

科

（
こ

こ

ろ
と

か

ら

だ

の

し

く

み

Ⅱ

④

）

実

技

（
こ

こ

ろ
と

か

ら

だ

の

し

く

み

Ⅰ

⑥

）

実
技

（
生
活
支
援
技
術
Ⅱ
⑥

）

実

技

（
こ

こ

ろ
と

か

ら

だ

の

し

く

み

Ⅱ

演

習

⑦

）

実
技

（
介
護
過
程
Ⅲ
①

）

時間
時間
小計

（令和６年４月１日以降に申請する訓練科から適用）



月/日 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31 1/1 1/2 1/3 1/4 1/5 1/6 1/7 1/8 1/9 1/10 1/11 1/12 1/13 1/14 1/15 1/16 1/17 1/18 1/19 1/20

曜 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

訓

練

内

容

成績考査等 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 7

オンライン

1H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 3H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H
2H 2H
2H 1H
1H 102H

月/日 1/21 1/22 1/23 1/24 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29 1/30 1/31 2/1 2/2 2/3 2/4 2/5 2/6 2/7 2/8 2/9 2/10 2/11 2/12 2/13 2/14 2/15 2/16 2/17 2/18 2/19

曜 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

訓

練

内

容

成績考査等 ○ ○ ○ ○ ◎ 5

オンライン

6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 6H 3H 4H
3H

100H

オンライン計

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ※キャリアコンサルティングは、訓練時間に含まれません。

～

※ハローワーク来所日は、訓練時間に含まれません。

暦日数

～ 31

～ 30

～ 31

～ 30

～ 31

～ 30

0H

時間合計

時間
小計

※各月において、ハローワーク来所日相当日として、1日、空白日を設けること（具体的な来所日は、認定時に機構が指定する）。

時間割表 キャリアコンサルティング実施予定表 608H

６
か
月
目

実
技

（
医
療
的
ケ
ア
演
習
⑤

）

実
技

（
医
療
的
ケ
ア
演
習
⑥

）

実
技

（
医
療
的
ケ
ア
演
習
⑦

）

時間

学
科

（
介
護
過
程
Ⅱ
②

）

訓
練
休

時間
小計

実
技

（
医
療
的
ケ
ア
演
習
①

）

実
技

（
医
療
的
ケ
ア
演
習
➁

）

実
技

（
医
療
的
ケ
ア
演
習
③

）

５
か
月
目

職

場

見

学

B

・
学

科

（
就

職

支

援

⑤

）

学

科

(

テ

ス

ト
⑤

)

学

科

(

就

職

支

援

④

)

学
科

（
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー

シ

ョ
ン
技
術
④

）

学
科

（
介
護
過
程
Ⅱ
①

）

学
科

（
医
療
的
ケ
ア
①

）

ハ
ロ
ー

ワ
ー

ク
来
所
日
④

訓
練
休

訓
練
休

成
人
の
日

学
科

（
医
療
的
ケ
ア
④

）

元
日

学
科

（
介
護
過
程
Ⅱ
③

）

学
科

（
医
療
的
ケ
ア
⑤

）

学
科

（
医
療
的
ケ
ア
⑥

）

学
科

（
介
護
過
程
Ⅱ
④

）

時間

実
技

（
介
護
演
習
①

）

実
技

（
介
護
演
習
②

）

ハ
ロ
ー

ワ
ー

ク
来
所
日
⑤

実
技

（
介
護
演
習
③

）

実
技

（
介
護
演
習
④

）

実
技

（
介
護
演
習
⑤

）

実
技

（
介
護
演
習
⑥

）

実
技

（
介
護
演
習
⑦

）

キ

ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
テ

ィ
ン
グ
③

実
技

（
医
療
的
ケ
ア
演
習
⑧

）

学
科

（
就
職
支
援
⑦

）
・
修
了
式

（
２
H

)

キ

ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
テ

ィ
ン
グ
③

訓
練
休

職
場
見
学
C
・
学
科

（
就
職
支
援
⑥

）

学
科

（
介
護
過
程
Ⅱ
⑤

）

実
技

（
医
療
的
ケ
ア
演
習
④

）

学
科

（
医
療
的
ケ
ア
②

）

学
科

（
医
療
的
ケ
ア
③

）

区分 受講時間 実施期間 備　考

キ

ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
テ

ィ
ン
グ
③

学
科

（
介
護
保
険
の
概
要

）

実
技

（
介
護
過
程
Ⅲ
⑧

）

実
技

（
介
護
演
習
⑧

）

実
技

（
介
護
演
習
⑨

）

実
技

（
介
護
過
程
Ⅲ
⑥

）

建
国
記
念
の
日

実
技

（
介
護
過
程
Ⅲ
⑦

）

１限目 9:30 10:20 １回目 令和8年9月4日 令和8年9月18日

２限目 10:30 11:20 ２回目 令和8年11月5日 令和8年11月20日

質疑応答 16:00 17:00

６限目 15:10 16:00

４限目 13:10 14:00

５限目 14:10 15:00

３限目 11:30 12:20 ３回目 令和9年2月6日 令和9年2月17日

４回目

５回目

訓練時間

１か月目 令和8年8月21日(金) 令和8年9月20日(日) 100時間

２回目 令和8年10月23日

３回目 令和8年11月27日

６か月目 令和9年1月21日(木) 令和9年2月19日(金) 100時間

４か月目 令和8年11月21日(土) 令和8年12月20日(日) 102時間

５か月目 令和8年12月21日(月) 令和9年1月20日(水) 102時間

２か月目 令和8年9月21日(月) 令和8年10月20日(火) 102時間

３か月目 令和8年10月21日(水) 令和8年11月20日(金) 102時間

※機構処理欄

実施期間

ハローワーク来所予定表

４回目 令和8年12月25日

５回目 令和9年1月29日

来所日 備　考

１回目 令和8年9月25日

（令和６年４月１日以降に申請する訓練科から適用）


